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CIRCULAR AMC-OFI-0037031-2026

Cartagena de Indias D.T. y C., viernes, 20 de marzo de 2026

Asunto: INVITACION A JORNADA DE FORMACION Y CAPACITACION ~ PLATAFORMA INTUS
Para: DOCENTES QRIENTADORES Y P.U PSICOSOCIALES DE L.LE.O Y UNALDES.

Cordial saludo,

Desde |la Subdireccion Técnica de Talento Humano y el Subproceso de Bienestar Social, articulades con
la Caja de Compensacién Comfamiliar, y pensando en la salud mental de nuestros funcionarios,
reconociendo que este equipo es el encargado en las instituciones educativas de la atencion de casos,
queremos brindarles un espacio de formacién y capacitacion.

En el marco de nuestro compromiso por ofrecer herramientas innovadoras que fortalezcan el bienestar
integral, nos complace invitarlos a ia presentacidn oficial de INTUS, una plataforma digital de bienestar,
disefiada para acompafiar a los usuarios mediante microcontenidos audiovisuales {cortos y practicos)
enfocados en tres pilares fundamentales:

v Salud mental (herramientas de regulacion y enfoque),
v Salud emocional (gestion y autoconocimiento) y
v Salud fisica (habitos y cuidado corporal).

Como lideres y actores clave en este proceso, queremos darles el rol de Embajadores de Bienestar, el
cual sera fundamental para el éxito de esta implementacion. Por ello, se ha programado una sesion
virtual de reconocimiento y capacitacion, con el proposito de socializar el uso de la plataforma y
fortalecer las estrategias de promocién en sus instituciones.

Ohbjetivo de la sesion:
s Recorrido por la interfaz de la plataforma INTUS.
« Entrega de credenciales de acceso (usuario y contrasefia).
« Orientacion para la promocion del contenido con los usuarios finales.

Fecha: Miércoles, 25 de marzo de 2026
Hora: 3:00 p.m.
Link: https://goo.su/cut6bDT

Agradecemos de antemano su disposicion y compromiso, y contamos con su valiosa asistencia y
puntualidad para continuar fortaleciendo el bienestar de nuestra comunidad educativa a traves de la
tecnologia y la empatia.

Atentamente,

Proyecté: Fanira Angel Vilamizar P.U Bienestar Sociﬁ/




